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ESTADO DO RIO GRANDE DO NORTE

Indicagdo N° _.2G5 12025

Ementa: Solicito a manuteng¢do na
academia da 3° idade em
Laranjeiras dos Cosmes ;

Sra. Presidente e Srs. Vereadores

O vereador que subscreve esta indicagdo, no uso de suas prerrogativas
regimentais e legais, REQUER ao EXMO Sr. Prefeito, JOSE FIGUEIREDO VARELA e ao"
Sr. Secretario Municipal de Obras, RAUL ISAAC NOBREGA AZEVEDO DE OLIVEIRA, a

manutencgéo na academia da 3° idade na comunidade de Laranjeiras dos Cosmes.

JUSTIFICATIVA

A manutencdo regular da academia da 3° idade oferece diversos beneficios

importantes tanto para os usuarios quanto para a gestéo do espago.

Equipamentos bem conservados reduzem o risco de acidentes, como quedas,

travamentos ou falhas mecanica

Equipamentos funcionando corretamente permite que os exercicios sejam |

realizados de forma certa, garantindo os beneficios fisicos esperados.

Um ambiente limpo, seguro e funcional aumenta o interesse e a frequéncia
dos usuarios, equipamentos desgastados podem forgar movimentos incorretos, levando a

dores ou lesdes.
Essas s&0 as minhas justificativas.

Sala das sessdes da Camara Municipal, em 20 de Maio de 2025.
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