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“PALACIO ABEL IZAIAS”
CNPJ 09.116.096/0001-22

INDICACAO NY;,3/2025

Ementa: Aquisi¢io de uma Academia
da Terceira Idade (ATI) no Bairro
Quebra Fuzil.

Sra. Presidente, Srs. Vereadores (as),

A vereadora que a este subscreve, no uso de suas prerrogativas regimentais e
legais, SUGERE ao Exmo. Prefeito Sr. José Figueiredo Varela, ao Exmo. Secretério de Saude
Sr. Jefferson Souza de Oliveira, para que os mesmos viabilizem junto aos 6rgéos competentes

a aquisi¢do de uma Academia da Terceira Idade no Bairro Quebra Fuzil.
JUSTIFICATIVA

A implantagdo de uma Academia da Terceira Idade no bairro Quebra Fuzil é
essencial para promover a saide e o bem-estar da populagdo. O espago proporcionard
condigdes adequadas para a pratica de atividades fisicas, contribuindo para a melhora da
mobilidade, prevengdo de doengas e fortalecimento muscular. Além dos beneficios a satde, a
academia sera um ponto de convivéncia e socializagdo, incentivando a interacdo entre os
morador es e fortalecendo os lagos comunitérios. Dessa forma, a implementagio deste
equipamento publico representa um avango significativo para a qualidade de vida dos idosos e
de todos os moradores do Quebra Fuzil, garantindo mais satde, inclusio e bem-estar social.

Assim, diante da justificativa apresentada, solicito dos nobres pares, uninime
aprovagao.

Sala das sessdes da CaAmara

lunicipal, em 18 de Margo de 2025.
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