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INDICAÇÃO Nº 645 /2025

Ementa: Solicito uma Academia da Terceira
Idade (ATI), na Praça da Estação, Centro.

Sra. Presidente, Srs. Vereadores,

O Vereador que a este subscreve, no uso de suas prerrogativas regimentais e legais,
requer a vossa Excelência, após anuência do Plenário, o envio do presente expediente ao Exmo.
Prefeito Municipal, Sr. JOSÉ DE FIGUEIREDO VARELA, para que o mesmo viabilize junto aos
órgãos a implantação de uma Academia da Terceira Idade (ATT), na Praça da Estação, Centro.

JUSTIFICATIVA

A implantação da Academia da Terceira Idade (ATI) na Praça da Estação, visa proporcionar aos
idosos um espaço adequado para a prática de atividades físicas, promovendo saúde, bem-estar e
convivência social. A instalação de equipamentos de exercício contribuirá para a melhoria da
qualidade de vida dos moradores locais, estimulando a mobilidade, a interação e a inclusão social,
além de incentivar hábitos saudáveis. A localização da praça oferece fácil acesso, beneficiando
ainda mais a população idosa, com um ambiente agradável e seguro para a prática de atividades ao
ar livre.

Sala das sessões da Câmara Municipal de São José de Mipibu, em 11 de fevereiro 2025.
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